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1. dent pondelok 18. januara 2021

Povolani Bohom
,,Nie vy ste si vyvolili mza, ale ja som si vyvolil vas* (Jan 15, 16a)

Citania:

Genezis 12,1-4: Povolanie Abrahama

Hospodin povedal Abramovi: ,,Odid’ zo svojej krajiny, od svojho pribuzenstva
a z domu svojho otca do krajiny, ktoru ti ukazem! Urobim z teba velky ndrod,
pozehnam ta, zvelebim tvoje meno. Bud poZehnanim! PoZehndm tych, co teba
Zehnaju a tych, co tebe zlorecia, preklajem. V tebe budu pozehnané vsetky poko-

lenia zeme. “ Vtedy Abram odisiel, ako mu prikdzal Hospodin. Siel s nim aj Lot.
Abram mal sedemdesiatpdt rokov, ked odisiel z Chardnu.

Jan 1,35-51: Povolanie prvych u¢enikov

Na druhy den Jan zasa stal s dvomi zo svojich ucenikov, a ked zbadal JeZisa,
ktory Siel okolo, povedal: ,,Hla, Bardanok Bozi!* Ti dvaja ucenici poculi, ¢o ho-
vori, a §li za JezZiSom. JeZis sa obratil a ked’ videl, Ze idu za nim, opytal sa ich:
., Co hladdate?“ Oni mu povedali: ,,Rabbi, *“ ¢o v preklade znamena UCcitel, ,, kde
byvas?““ Povedal im. ,, Podte a uvidite! Sli teda, videli, kde byva, a zostali v ten
den u neho. Bolo to okolo desiatej hodiny. Jeden z tych dvoch, c¢o to poculi od
Jana a §li za Jezisom, bol Ondrej, brat Simona Petra. Ten nasiel najprv svojho
brata Simona a povedal mu: ,,Nasli sme Mesiasa,“ ¢o v preklade znamena PO-
mazany. Priviedol ho k JeZiSovi. Jezi§ sa naiiho zahladel a povedal: ,, Ty si Si-
mon, Janov syn. Budes sa volat’ Kéfas, *“ ¢o v preklade znamena Peter. Na druhy
den sa Jezis rozhodol odist do Galiley. Nasiel Filipa a povedal mu: ,, Nasleduj
ma!* Filip bol z Betsaidy, Ondrejovho a Petrovho mesta. Filip nasiel Natanaela
a povedal mu: ,, Nasli sme toho, o ktorom pisal Mojzis v Zdkone i Proroci, Jezi-
Sa, Jozefovho syna z Nazareta.* Nato mu povedal Natanael: ,,Z Nazareta? Co
odtial méze byt dobré? *“ Filip mu odpovedal: ,,Pod a uvidis!* Ked’ Jezis videl
prichadzat’ Natanaela, povedal o nom: , Hla, pravy Izraelita, v ktorom nieto
lesti!* Natanael sa ho opytal: ,,Odkial ma poznas? “* Jezis mu odpovedal: ,, Skor
ako ta Filip zavolal, videl som ta, ked’ si bol pod figovnikom.‘ Natanael mu po-
vedal: ,,Rabbi, ty si Bozi Syn, ty si kral Izraela!* JeZi§ mu povedal: ,, Veris len
preto, lebo som ti povedal, Ze som ta videl pod figovnikom? Uvidis vicSie veci
ako tieto.” Potom mu povedal: ,,Amen, amen, hovorim vam, uvidite otvOrené
nebo a Bozich anjelov vystupovat a zostupovat' na Syna cloveka.




Zamyslenie

Cesta sa zacina stretnutim medzi ¢lovekom a Bohom, medzi stvorenim a Stvori-
telom, medzi ¢asom a ve¢nostou.

Abraham pocul volanie: ,,0did” do krajiny, ktoru ti ukazem*. Podobne ako Ab-
raham, aj my sme povolani, aby sme opustili to, ¢o nam je doverne zname,
a vydali sa na miesto, ktoré nam Boh pripravil v hibke nasho srdca. Na tejto ces-
te sa stdvame Coraz viac sami sebou, teda 'udom, aky Boh chcel od pociatku.
A ked nasledujeme toto nase povolanie od Boha, stdvame sa pozehnanim pre
na$ich drahych, nasich bliznych, aj pre svet.

Bozia laska nas hl'ada. Boh sa stal ¢lovekom v JeziSovi, v ktorom sa stretame
S BoZim pohl'adom. V naSich Zivotoch — tak ako je to v Evanjeliu podl'a Jana —
pocujeme Bozie volanie rozlicnymi spdsobmi. Dotknuti jeho laskou sa vydava-
me na cestu. Toto stretnutie je zaciatkom cesty premeny — ziarivym zaciatkom
vztahu lasky, ktory sa vzdy obnovuje.

., Jedného diia si pochopil, Ze do najvicsich hibok tvojej bytosti bolo uz bez tvoj-
ho vedomia vstepené ano. A ty si sa rozhodol kracat za Kristom ...

Milciac v Kristovej pritomnosti, pochopil si jeho slova: ,Pod’ a nasleduj ma, a ja
dam tvojmu srdcu odpocinok.’ Pramene Taizé, s. 65-66"

Modlitba

Jezisu Kriste,

ty nas hladas, ty nam chces ponuknut svoje priatel’stvo
a viest' nas k coraz plnsiemu Zivotu.

Daruj nam odvahu odpovedat na tvoje povolanie,

aby sme mohli byt premeneni
a stat’ sa svedkami tvojej neznosti k svetu.

Amen.

1
Brat Roger z Taizé: Pramene Taizé — Laska kazdej lasky, Vydavatel'stvo Serafin, 1997.
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2. dent utorok 19. januara 2021

Vnutorne dozrievat’
,, Zostarite vo mne a ja zostanem vo vds ““ (Jan 15, 4a)

Citania:

Efezanom 3,14-21: Aby Kristus prebyval v nasich srdciach

Preto zohynam kolena pred Otcom, od ktorého ma meno kazdy rod na nebi i na
zemi, aby vas podla bohatstva svojej slavy posilnil mocou skrze svojho Ducha na
vautornom cloveku a aby Kristus skrze vieru prebyval vo vasich srdciach, aby ste
tak zakoreneni a upevneni v laske mohli so vsetkymi svdtymi pochopit, akda je to
Sirka, dizka, vyska a hibka, a poznat Kristovu ldsku, ktord prevysuje poznanie,
a tak aby ste sa dali naplnit celou Bozou plnostou. Tomu vsak, ktory posobenim
svojej moci v nas a nad to vSetko moze urobit omnoho viac, ako my prosime ale-

bo rozumieme, tomu slava v cirkvi a v Kristovi Jezisovi po vsetky pokolenia na
veky vekov. Amen.

Lukas 2, 41 — 52: Maria uchovavala vSetko vo svojom srdci

Jeho rodicia kaZdorocne putovali do Jeruzalema na velkonocné sviatky. Ked
mal dvanast rokov, tiez sa ta vybrali na sviatky, ako byvalo zvykom. Po skonceni
sviato¢nych dni, ked’ sa vracali domov, chlapec Jezis zostal v Jeruzaleme a jeho
rodicia o tom nevedeli. Kedze sa domnievali, Ze je niekde v skupine putnikov,
presli den cesty, potom ho hladali medzi pribuznymi a znamymi. Ked' ho nenasli,
vratili sa do Jeruzalema a hladali ho tam. Po troch dnoch ho nasli v chrame,
ako sedi medzi ucitelmi, pocuva ich a vypytuje sa. Vsetci, co ho pocuvali, boli
ohromeni jeho rozumnostou a odpovedami. Ked ho zbadali, strpli od uzasu
a jeho matka mu povedala: ,,Dieta moje, co si nam to urobilo? Pozri, tvoj otec
aja sme ta s uzkostou hladali.* On im odpovedal: ,,Ako to, Ze ste ma hladali?
Ci ste nevedeli, Ze sa mam zaoberat tym, co patri mojmu Otcovi? ““ No oni nepO0-
rozumeli slovu, ktoré im povedal. Vradtil sa s nimi, prisiel do Nazareta a bol im
poslusny. Jeho matka viak uchovavala vsetky jeho slova vo svojom srdci. A Jezis
napredoval v mudrosti, veku a oblube u Boha i u ludi.




Zamyslenie

Stretnutie s JeziSom v nas vyvoldva tazbu byt’ s nim a zostat’ v iom: to je cas,
v ktorom dozrieva ovocie. Ked'ze Jezis bol plne ¢lovekom, rastol a dozrieval ako
my. Viedol jednoduchy zivot a dosledne praktizoval svoju zidovsku vieru. Pocas
svojho skrytého Zivota v Nazarete, ked’ sa zdanlivo ni¢ mimoriadne nedialo, sa
sytil Otcovou pritomnostou.

Maria kontemplovala BoZie konanie vo svojom Zivote i v zivote svojho Syna.
Vsetko to uchovavala vo svojom srdci a tak krok za krokom objimala JeziSovo
tajomstvo.
Aj my potrebujeme dlhy ¢as dozrievania, potrebujeme cely Zivot, aby sme po-
chopili hibku Kristovej lasky, umoznili mu zostavat v nis a nam zostavat
v iom. Bez toho, aby sme tusili ako, Duch spdsobuje, ze Kristus prebyva v na-
Sich srdciach. Nas vnatorny ¢lovek sa posiliiuje cez modlitbu, po¢ivanie Bozie-
ho slova, nas spolo¢ny zivot s druhymi, uvadzanie do praxe toho, o sme pocho-
pili.
., Dovolme Kristovi vstipit do hibky naSej bytosti... On prenikne oblasti nasej
mysle a nasho srdca, prenikne nase telo az do najvnutornejsej casti nasej bytos-
ti, takze aj my jedného dna okiisime hibku milosrdenstva. “

Taizé, Les écrits fondateurs, 5.134%

Modlitba

Duchu Svity,
daj, nech dokazeme prijat’ Kristovu pritomnost do svojho srdca,
a starat sa o nu ako o tajomstvo lasky.

Ziv nase modlitby,
objasnuj nam Pisma,

konaj prostrednictvom nas,
aby v nas krok za krokom rdstlo ovocie tvojich darov.

Amen.

2
Frére Roger de Taizé : Les écrits fondateurs, Dieu nous veut heureux, Les Ateliers et Presses de

Taizé, 2011. Porov. s. 5, poznamka pod ¢iarou &. 3 (Uvod do témy na rok 2021).
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3. dent streda 20. januara 2021

Vytvarat’ jedno telo
., Milujte sa navzdajom tak, ako som vas miloval ja* (Jan 15, 12b)

Citania:

Kolosanom 3, 12 — 17: Oblecte si milosrdny sticit

Ako vyvoleni Bozi, sviti a milovani, oblecte si milosrdny sucit, dobrotivost, poO-
koru, miernost, trpezlivost, navzajom sa znasajte a odpustajte si, najmd ak by
mal niekto nieco proti niekomu. Ako Pan odpustil vam, tak aj vy odpustajte dru-
hym! Nadovsetko sa vsak odejte ldskou, ktora je zvizkom dokonalosti. A pokoj
Kristov nech rozhoduje vo vasich srdciach, ved pren ste boli povolani v jednom
tele. A budte vdacni! Kristovo slovo nech vo vas prebyva bohato: vo vSetkej
mudrosti sa navzdjom ucte a napominajte a vdacne spievajte vo svojich srdciach

Bohu Zalmy, hymny, duchovné piesne. A vSetko, co kondte slovom alebo skutkom,
vSetko robte v mene Pana JezZisa a skrze neho dakujte Bohu OtCovi.

Jan 13, 1 —15; 34 — 35: Milujte sa navzajom

Bolo pred sviatkami Velkej noci. Pretoze Jezis vedel, Ze prisla jeho hodina, aby
odisiel z tohto sveta k Otcovi, a preto, Ze miloval svojich, ktori boli na svete, pre-
ukazal im dokonalu lasku. Pri veceri, ked diabol uz vlozil do srdca Judadsa, syna
Simona Iskariotského, aby ho zradil, Jezis vo vedomi toho, zZe Otec mu dal vsetko
do rik a zZe od Boha vysiel a k Bohu odchddza, vstal od vecere, odloZil si virchny
odev, vzal si zasteru a opasal sa. Potom nalial do umyvadla vodu a zacal umyvat’
ucenikom nohy a utierat ich zdsterou, ktorou bol opdasany. Tak prisiel k Simonovi
Petrovi. Ten mu povedal: ,, Pane, ty mi chces umyvat nohy?* Jezis mu odpove-
dal: ,,Co ja robim, to ty teraz nechdpes, ale neskor pochopis.“ Peter mu pove-
dal: ,,Nikdy mi nebudes umyvat nohy!* Jezis mu odpovedal: ,, Ak ta neumyjem,
nebudes mat’ so mnou podiel. Simon Peter mu povedal: ,, Pane, teda nielen no-
hy, ale aj ruky a hlavu!* Jezis mu odpovedal: ,, Ten, kto sa okupal, nepotrebuje
sa uz umyvat, iba ak nohy, inak je cely cisty. Aj vy ste cisti, ale nie vsetci.* Vedel
totiz, kto ho zradi, preto povedal: , Nie vsetci ste Cisti. " Ked' im umyl nohy a ob-
liekol si vrchny plast, znova sa posadil k stolu a povedal im: ,, Uvedomujete si,
¢o som vam urobil? Vy ma nazyvate Ucitel’ a Pan, a dobre hovorite, lebo to som.
Ked' som vam teda ja, Pan a Ucitel, umyl nohy, aj vy si mate navzdajom umyvat
nohy. Dal som vam priklad, aby ste aj vy robili tak, ako som urobil ja vam. Nové
prikazanie vam davam, aby ste sa navzajom milovali; ako som ja miloval vas,
aby ste sa aj vy navzajom milovali. Podla toho vSetci spoznaju, Ze ste moji uce-
nici, ak budete mat lasku jeden k druhému. “




Zamyslenie

V predvecer svojej smrti si Jezi§ poklakol, aby umyl nohy svojim ucenikom.
Vedel, aky je spolo¢ny zivot narocny a aké je dolezité vzajomné odpustenie
a sluzba. ,,Ak t'a neumyjem,* povedal Petrovi, ,,nebude$ mat’ so mnou podiel*.

Peter prijal JeziSa pri svojich nohach. Nechal sa umyt. Dotkla sa ho Kristova
pokora a laskavost, preto neskor nasledoval jeho priklad a slazil spolocenstvu
veriacich v ranej Cirkvi.

Jezi$ si zela, aby zivot a laska prudili cez nas ako miazga vo vini€i, aby krest'an-
ské spolocenstva vytvorili jedno telo. Ale dnes, tak ako vcera, nie je jednoduché
zit’ spolocne. Casto ¢elime nasim vlastnym obmedzeniam. Niekedy nedokaZzeme

milovat’ tych, ktori si nam v spoloCenstve, farnosti alebo rodine najblizsi. Nie-
kedy sa naSe vzt'ahy uplne prerusia.

V Kristovi sme pozvani obliect’ si milosrdny sucit v nespocetnych novych za-
Ciatkoch. Vedomie, Ze nas Boh miluje, nas pohyna, aby sme prijali jedni dru-
hych s naSimi silnymi 1 slabymi strankami. Vtedy je Kristus medzi nami.

,,Hoci nemas takmer nic, stal si sa tvorcom zmierenia v tajomstve spolocenstva,
ktorym je Kristovo telo, Cirkev?

Povzbudzuje ta spolocné nadsenie; tes sa, Ze nie si sam — vo vSetkom kracas
cestou spolu so svojimi bratmi a sestrami. S nimi si povolany uskutociovat po-
dobenstvo o spolocenstve. Pramene Taizé, s. 62

Modlitba

Boze, nads nebesky Otce,
zjavujes nam svoju lasku prostrednictvom Krista
a prostrednictvom nasich bratov a sestier.

Otvor nase srdcia,
aby sme sa dokazali navzdjom prijimat’
aj s nasimi rozdielmi a Zit' v odpusteni.

Daj, aby sme Zili zjednoteni v jednom tele,
aby tak vysiel na svetlo dar, ktorym je kazdy clovek.

Nech sme vsetci spolu odrazom zivého Krista.

Amen.



4. dent Stvrtok 21. januara 2021

Spolo¢ne sa modlit’
,, Uz vas nenazyvam sluhami [...] Nazval som vas priatelmi* (Jan 15, 15)

Citania:

Rimanom 8, 26 — 27: Duch prichadza na pomoc nasej slabosti

Takisto aj Duch prichadza na pomoc nasej slabosti. Ved nevieme ani to, za co sa
mame modlit. Ale sam Duch sa za nads prihovara nevyslovitelnymi vzdychmi. Ale

ten, co skuma srdcia, pozna zmyslanie Ducha, lebo sa prihovara za svdtych tak,
ako chce Boh.

Luka$ 11, 1 —4: Pane, nau¢ nas modlit’ sa?

Raz sa Jezis na niektorom mieste modlil. Ked' skoncil, povedal mu jeden z jeho
ucenikov: ,, Pane, nauc¢ nas modlit sa, ako Jan naucil svojich ucenikov. “ Jezis im
povedal: ,,Ked sa modlite, hovorte: Otce, posvit sa tvoje meno, prid’ tvoje kra-
lovstvo. Chlieb nds kazdodenny davaj nam kazdy den, a odpust’ nam nase hrie-
chy, ako aj my odpustame kazdému svojmu dlznikovi. A neuved’ nds do pokuse-
nia.

Zamyslenie

Boh Zizni po vztahu s nami. Hl'ad4 nas, ako hl'adal Adama, ked’ nan v zdhrade
volal: ,,Kde si?* (Genezis 3, 9).

Boh prisiel v Kristovi, aby sa s nami stretol. Jezi$ Zil v modlitbe vnutorne spoje-
ny so svojim Otcom, a zaroven nadvédzoval priatel'stvd so svojimi ucenikmi
a s tymi, ktorych stretal. Predstavil im to, €o je pre neho najcennejSie: vztah las-
ky s Otcom, ktory je aj nasim Otcom. Jezi§ a jeho ucenici spolo¢ne spievavali
zalmy, zakoreneni v bohatstve zidovskej tradicie. Inokedy Jezi§ odchadzal do
samoty, aby sa modlil.

Modlitba moZze byt’ individualna alebo spolo¢na. MdzZe vyjadrovat’ uzas, namiet-
ky, prosby, vd’a¢nost’ alebo jednoducho ticho. Niekedy mame tizbu modlit’ sa,
ale mame pocit, ze toho nie sme schopni. Ked’ sa obratime na Jezi$a a povieme
mu ,,nau¢ ma to“, moéze nam to ukazat’ cestu, pretoZe uz nase Zelanie je modlit-
bou.

Ked’ sa spolu zideme ako skupina, je to pre nas oporou, lebo piesnami, slovami
a tichom, vytvarame spolocenstvo. Ak sa modlime s krestanmi inych tradicii,
mozeme byt prekvapeni, ked zacitime, Ze nas spaja puto priatel'stva, ktoré
pochadza od Toho, ktory presahuje kazdé rozdelenie. Formy mézu byt rdzne,
ale Duch, ktory nas zhromazd'uje, je ten isty.
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,, Prostrednictvom nasich pravidelnych spolocnych modlitieb v nas klici Jezisova
laska, hoci ani nevieme ako. Spolocnd modlitba nas vsak neoslobodzuje od
osobnej modlitby. Jedno podporuje druhé. Najdime si denne cas na obnovenie
nasho blizkeho vztahu s Jezisom Kristom.*  Taizé, Les écrits fondateurs, S. 84
Modlitba

Pane Jezisu,
cely tvoj zZivot bol modlitbou,
dokonalou harmoniou s tvojim Otcom.

Nauc nas skrze svojho Ducha modlit' sa v sulade s tvojou laskyplnou vélou.

Nech sa veriaci celého sveta spoja v prosbach a chvalach
a nech pride tvoje kralovstvo lasky.

Amen.
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5. dent piatok 22. januara 2021

Nechajte sa premenit’ Slovom

., Vy ste uz cisti pre slovo, ktoré som vam povedal “ (Jan 15, 3)
Citania:
Deuterondémium 30, 11 — 20: Bozie slovo je vel'mi blizko
Tento prikaz, ktory ti dnes davam, nie je pre teba nepochopitelny ani velmi
vzdialeny. Nie je v nebi, aby si mohol povedat: ,Kto vystupi do neba, aby nam ho
odtial zniesol a dal ho pocut, aby sme ho mohli plnit? * Nie je ani za morom, aby
si mohol povedat’: ,Kto zdajde za more, aby nam ho priniesol a mohli sme ho po-
cut’ a plnit? * Ved' to slovo je velmi blizko, v tvojich ustach a v tvojom srdci, aby
si ho mohol dodrziavat. Pozri, dnes som ti predlozil Zivot a dobro, smrt a zlo.
Ked' ti dnes prikazujem, aby si miloval Hospodina, svojho Boha, aby si chodil po
jeho cestach a zachovaval jeho prikazy, ustanovenia a pravne predpisy, potom
budes zZit' a rozmnozis sa. Hospodin, tvoj Boh, ta bude pozehnavat v krajine, kto-
ru ides obsadit. Ak sa ti vSak srdce odvrati a nebudes posluchat, ak sa das
zviest, ak sa budes klanat inym bohom a budes$ im slizit, dnes vam oznamujem,
Ze urcite zahyniete, nebudete dlho Zit' v krajine, do ktorej sa uberds a ktoru ides
po prechode cez Jordan obsadit. Dnes volam za svedkov proti vam nebesia
i zem. Predlozil som vam Zivot i smrt, pozehnanie i kliatbu. Vyvol si teda Zivot,
aby si zostal nazive aj so svojim potomstvom. Miluj Hospodina, svojho Boha,
posliichaj jeho hlas a pridizaj sa ho, pretoze od toho zavisi tvoj Zivot a dizka
tvojich dni, aby si mohol byvat' v krajine, ktoru Hospodin pod prisahou slubil
dat tvojim otcom, Abrahamovi, Izakovi a Jakobovi. “

Matus 5. 1 — 12: Blahoslaveni ste

Ked' Jezis videl zastupy, vystupil na vrch, sadol si a jeho ucenici pristupili k ne-
mu. 2 Otvoril usta a zacal ich ucit ,, Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je
nebeske kralovstvo. Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni. Blahoslaveni
tichi, lebo oni budu dedicmi zeme. Blahoslaveni hladni a smddni po spravodli-
vosti, lebo oni budu nasyteni. Blahoslaveni milosrdni, lebo im sa dostane milosr-
denstva. 8 Blahoslaveni cistého srdca, lebo oni uvidia Boha. Blahoslaveni tvor-
covia pokoja, lebo oni sa budu volat’ BozZimi synmi. Blahoslaveni prenasledovani
pre spravodlivost, lebo ich je nebeské kralovstvo. Blahoslaveni ste, ked’ vas budu
pre mna hanit, prenasledovat’ a vsetko zIlé na vas IZivo hovorit. Radujte sa a ve-
selte sa, lebo v nebesiach mate velku odmenu. Ved takto prenasledovali proro-
kov, ktori boli pred vami.
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Zamyslenie

Bozie slovo je ndm vel'mi blizko, je pozehnanim a prislubom $t’astia. Ak otvo-
rime svoje srdce, Boh k nam hovori a trpezlivo premiena to, ¢o v nas odumiera.
Odstranuje to, o brani v raste skutocnému Zzivotu, tak ako vinohradnik, ked’
orezava vinic.

Pravidelna meditacia nad biblickym textom, osamote alebo v skupine, meni nas
pohl'ad. Mnohi krestania sa modlia blahoslavenstva kazdy deil. Blahoslavenstva
nam odhal'uju $tastie, ktoré sa ukryva v tom, ¢o eSte nie je naplnené; Stastie,
ktoré presahuje kazdé utrpenie: blahoslaveni su ti, ktorych sa dotkol Duch, uz
nebudu viac zadrziavat’ svoje slzy, ale nechaju ich prudit’, a tak dosiahnu ute-
chu. Ked’ze objavili skryty pramen v krajine svojho vnutra, rastie v nich hlad po
spravodlivosti a smid po spoloénom angaZovani sa s druhymi za pokojny svet.

Neustale sme pozyvani, aby sme v naSom mysleni a ¢inoch obnovovali svoj za-
vizok k Zivotu. Existuji chvile, ked’ uz tu a teraz vopred zakusame pozehnanie,
ktoré sa naplni na konci ¢asov.

Modli sa a pracuj, aby Boh mohol viadnut. Nech BoZie slovo vdychne Zivot tvo-
jej praci a odpocinku pocas celého dna. Pri vSetkom zachovaj vnutorné ticho,
aby si tak zostaval(a) v Kristovi. Nech ta napini duch blahoslavenstiev: radost,
jednoduchost, milosrdenstvo.

Tieto slova denne recituja sestry z Komunity v Grandchamp

Modlitba

Milujiici Boze!

Bud’ zvelebeny Boze, nas Otec,

za dar tvojho slova vo Svitom pisme.

Bud’ zvelebeny za jeho premienajicu moc.

Pomoz ndam zvolit si Zivot a ved’ nas svojim Duchom,
aby sme mohli zakusit stastie, o ktoré sa tak velmi chces s nami podelit.

Amen.
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6. den sobota 23. januara 2021
Privetivo prijimat’ inych
., Chodte a prindsajte ovocie, aby vase ovocie zostavalo *“ (Jan 15, 16b)

Citania:

Genezis 18, 1 —5: Abraham pohostil anjelov pri Mamreho duboch

Ked' Abraham sedel pri vchode do svojho stanu pri Mamreho duboch, za najvdic-
Sej palavy dna sa mu zjavil Hospodin. Pozrel sa a nedaleko seba videl stat troch
muzov. Len c¢o ich zbadal, bezal im v ustrety od vchodu svojho stanu a poklonil
sa im az po zem. Povedal: , Pane, ak som ziskal u teba priazen, neobid svojho
sluzobnika! Dam priniest trochu vody, umyjete si nohy a odpociniete si pod
stromom. Donesiem kus chleba, posilnite sa a pojdete dalej. Ved preto ste zabo-
cili k svojmu sluzobnikovi. “ Oni odpovedali. ,, Urob, ako vravis.

Marek 6, 30 — 44: Jezis sa zl'utoval nad zastupmi

Apostoli sa zisli k Jezisovi a oznamili mu vsetko, c¢o robili a ucili. Povedal im:
., Podte vy sami do ustrania na pusté miesto a trochu si odpocinte!“ Stale tam
totiz prichadzalo a odchddzalo mnozstvo ludi, takze sa nemali kedy ani najest.
Odplavili sa teda ¢lnom na pusté miesto, kde boli sami. Mnohi ich uvideli od-
chadzat’ a spoznali ich, zbehli sa tam peso zo vSetkych miest a predisli ich. Ked’
Jezis vystupil z ¢lna, videl velky zastup a zlutoval sa nad nimi, lebo boli ako ovce
bez pastiera. Zacal ich ucit mnohym veciam. Ked’ uz cas znacne pokrocil, pristu-
pili k nemu jeho ucenici a povedali: ,, Toto je pusté miesto a je uz vela hodin.
Rozpust ludi, aby sa rozisli po okolitych osaddch a dedindach a nakupili si nejaké
jedlo. " Ale on im povedal: ,,Vy im dajte jest!“ Opytali sa ho: ,, Mame ist nakupit
chlieb za dvesto denarov a dat’ ludom jest? *“ On sa ich vsak opytal: ,, Kolko ma-
te chlebov? Chodte sa pozriet!*” Ked' to zistili, povedali: ,, Pdt chiebov a dve
ryby. “ Prikdzal im, aby vsetkych usadili po skupindach na zelenu travu. Posadali
si v skupinach po sto a po pdtdesiat. Potom vzal tych pdt chlebov a dve ryby,
pozdvihol zrak k nebu, dobrorecil, lamal chleby a poddval ucenikom, aby ich
rozdavali ludom. Aj dve ryby rozdelil vsetkym. Vsetci jedli a nasytili sa. A este
nazbierali dvandast’ plnych kosov nalamanych zvyskov z chlebov a ryb. Tych, co
jedli z chlebov, bolo pdttisic muzov.
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Zamyslenie

Ked sme premeneni Kristom, jeho laska v nas rastie a prindSa ovocie. Prijatie
druhych je konkrétny sposob, ako sa s nimi podelit’ o lasku, ktora je v nas.

Jezi§ vo svojom zivote prijimal tych, ktorych stretol. Poc¢tval ich a dovolil im,
aby sa ho dotkli. Nezlakol sa ich utrpenia. V evanjeliovom rozpravani o roz-
mnozeni chlebov je Jezi§ pohnuty sucitom, ked’ vidi hladny zastup. Vie, ze celad
ludskd bytost musi byt nasytena a ze iba on vie skuto¢ne utiSit hlad po
chlebe a smid po zivote. AvSak nechce to robit’ bez svojich ué¢enikov, bez toho
mala, ¢o oni mézu dat”: pét’ chlebov a dve ryby.

Aj dnes nas Jezi§ pozyva, aby sme sa stali spolupracovnikmi jeho bezpodmie-
nec¢nej starostlivej lasky. Niekedy aj nieCo malé — ako laskavy pohl'ad, usi pri-
pravené pocuvat’ ¢i naSa pritomnost’ — staci, aby sme pomohli 'udom citit’ sa
prijati. Ked’ ponikneme nase slabé schopnosti JeziSovi, pouzije ich prekvapuju-
cim spdsobom.

Vtedy zaktsime to, o Abraham: ked’ ddvame, dostaneme, a ked’ prijmeme dru-
hych, sme naplneni hojnym poZehnanim.

,,Je to sam Kristus, koho prijimame ako hosta. *“ Taiz¢, Les écrits fondateurs, s. 99

, Najdu v nas hostia, ktorych den co den prijimame, [Udi, ktori vyzaruju Krista —
nas pokoj?*“ Pramene Taiz¢, s. 73

Modlitba

Jezisu Kriste,

tuzime bezvyhradne prijimat bratov a sestry, ktori su medzi nami.

Ty vies, ako casto sa citime bezmocni zoc¢i-voci ich utrpeniu,

no ty nas vzdy predchadzas,
ty si ich uz prijal vo svojom sucite.

Prihovor sa im cez nase slova, pomoz im cez nase ciny
a nech tvoje pozehnanie spocinie na nas vSetkych.

Amen.
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7. dent nedela 24. januara 2021

Rast’ v jednote

,,Ja som vinic, vy ste ratolesti““ (Jan 15, 5a)
Citania:
1. Korintanom 1, 10 — 13; 3, 21 — 23: Ved’ ¢i je Kristus rozdeleny?
Napominam vdas vSak, bratia, menom nasho Pana Jezisa Krista, aby ste hovorili
jednomyselne a neboli medzi vami roztrzky, ale aby ste boli zjednoteni v tom
istom zmyslani i usudku. Od ludi z domu Chloé som sa totiz dozvedel o vas, bra-
tia moji, ze su medzi vami svary. Mam na mysli to, ze kazdy z vas hovori: ,,Ja
som Pavlov!* ,,Ja som Apollov!* ,,Ja zas Kéfasov!*” ,, Ja Kristov!” Ved ¢i je
Kristus rozdeleny? Vari bol za vas ukrizovany Pavol? Alebo ste boli pokrSteni
v Pavlovom mene?
Nech sa teda nikto nechvali ludmi, ved’ vsetko je vaSe: ¢i Pavol, ¢i Apollo, ci
Kéfas, ci svet, Ci Zivot, ¢i smrt, veci pritomné, ¢i buduce: vSetko je vase, vy ste
vSak Kristovi a Kristus je Bozi.

Jan 17, 20 — 23: Ako ty a ja sme jedno

Neprosim vsak len za nich, ale aj za tych, ktori skrze ich slovo uveria vo mna;
aby vsetci boli jedno, ako ty, Otce, si vo mne a ja v tebe, aby aj oni boli v nas,
aby svet veril, ze si ma ty poslal. A slavu, ktoru si dal mne, dal som ja im, aby
boli jedno, ako sme my jedno - ja v nich a ty vo mne, aby boli tak dokonale jed-
no, aby svet poznal, zZe si ma ty poslal a zamiloval si si ich tak ako mna.

Zamyslenie

Jezi§ sa v predvecCer svojej smrti modlil za jednotu tych, ktorych mu dal Otec:
,,aby vsetci boli jedno [...] aby svet veril®“. Ked’Ze sme s nim sp0jeni ako ratolesti
s vini¢om, prudi v nas a oZivuje nas ta istd miazga.

Kazda krest'anska tradicia sa snazi priviest’ k srdcu nasej viery: k spolo¢enstvu
s Bohom v Kristovi, skrze Ducha Svitého. Cim hlbsie prezivame toto spolo¢en-
stvo, tym va¢Smi sme spojeni s ostatnymi krestanmi a s celym l'udstvom. Pavol
nas varuje pred postojom, ktory ohrozoval uz jednotu prvych krestanov: absolu-
tizovanim vlastnej tradicie na Skodu jednoty Kristovho tela. Rozdiely nds potom
skor rozdel'uju, nez aby nds vziajomne obohacovali. Pavol mal vel'mi Siroka
viziu: ,, Vietko je vase, vy ste vSak Kristovi a Kristus je Bozi* (1 Kor 3, 22 — 23).

Kristova vol'a ns zavédzuje ist’ po ceste jednoty a zmierenia. Zavizuje nas tieZ spo-
jit' sa s nim v modlitbe: ,, aby vsetci boli jedno [...] aby svet veril“ (Jan 17, 21).
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,, Nikdy sa nezmier s pohorsenim rozdelenia medzi Krestanmi, ktori s takou lah-
kostou vyznavaju lasku k bliznemu, ale sami ostavaju rozdeleni. Nech je jednota
Kristovho tela tvojou vasnivou tuzbou. Taizé, Les écrits fondateurs, S. 83

Modlitba

Duchu Svdty,
ty oZivujuci ohen a jemny dych,
prid’ a prebyvaj v nas.

Obnov v nas vasnivu tuzbu po jednote,
aby sme Zili s vedomim puta, ktorym sme v tebe spojeni.

Daj, nech sa vsetci krestania, ktori si obliekli pri krste Krista,
spoja a spolocne vydavaju svedectvo o nadeji, ktora ich posiliuje.

Amen.
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8. den pondelok 25. januara 2021

Zmierit’ sa s celym stvorenim
., Aby moja radost bola vo vas a aby vasa radost’ bola uplna ““ (Jan 15, 11)

Citania:

List Kolosanom 1, 15 — 20: VSetko pretrvava v iom

On je obraz neviditelného Boha, prvorodeny vsetkého tvorstva. Ved v nom bolo
stvorené vSetko na nebi i na zemi, viditelné i neviditelné, trony i panstvd, knie-
Zatstva a mocnosti, vSetko je stvorené skrze neho a pre neho. A on je pred vset-
kym a vsetko pretrvava v nom. On je hlavou tela, Cirkvi. On je pociatok, prvoro-
deny z mrtvych, aby tak mal vo vsetkom prvenstvo. Ved Boh chcel, aby v niom

prebyvala vsetka plnost a aby skrze neho a v nom zmieril vsetko, co je na zemi
I V nebesiach, ked nastolil pokoj preliatim jeho krvi na krizi.

Marek 4, 30 — 32: Ako hor¢i¢né zrnko

A pokracoval: ,,K comu prirovname BozZie kralovstvo alebo akym podobenstvom
ho znazornime? Je ako horcicné zrnko, ktoré je po zasiati do zeme najmensie zo
vSetkych semienok na zemi, ale zasiate vzide a byva mohutnejsie ako vsetky iné
rastliny a vyhana také velké konare, Ze v jeho tieni mozu hniezdit’ nebeské vta-

Zamyslenie

Hymnus na Krista v Liste Kolosanom nas pozyva oslavovat’ Boziu spasu, ktora
objima cely vesmir. V ukrizovanom a zmftvychvstalom Kristovi sa otvorila ces-
ta zmierenia a aj stvorenie ma pred sebou buducu perspektivu zivota a pokoja.

Oc¢ami viery vidime, Ze BozZie kralovstvo je vel'mi blizko, hoci je eSte nepatrné
ako hor¢i€né zrnko, ktoré sotva vidno. Predsa vSak rastie, pretoze aj uprostred
utrpeni tohto sveta pdsobi Duch Vzkrieseného. On nds povzbudzuje, aby sme sa
spolu so vSetkymi 'ud'mi dobrej vole neprestajne usilovali o spravodlivost’
a mier, a pri€inili sa o to, aby sa zem opit’ zmenila na domov pre vSetky stvore-
nia.

Spolupracujeme na diele Ducha, aby tak stvorenie mohlo vo svojej plnosti nad’a-
lej chvalit Boha. Ked’ priroda trpi a l'udské bytosti st poSliapavané, Duch
vzkrieseného Krista nedovoli, aby sme sa dali odradit’, a pozyva nas, aby sme sa
podiel’ali na jeho diele uzdravenia.

Novost’ zivota, ktory nam Kristus prinaSa — hoci je skryta — je svetlom nadeje,
ktoré ziari vSetkym; je zdrojom zmierenia pre celé stvorenie a prinasa radost
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pochadzajucu zhora: ,, Aby moja radost bola vo vas a aby vasa radost bola upl-
na* (Jan 15, 11).

,,Chces oslavovat’ novost' Zivota, ktory nam Kristus dava v Duchu Svdtom,
a chces dovolit, aby ona Zila v tebe, uprostred nas, v Cirkvi, vo svete a v celom
stvoreni? “

Druhy zavizok prijimany pocas skladania sI'ubov v Komunite v Grandchamp

Modlitba

O, trikrat svity Boze,

dakujeme ti, Ze si nds stvoril a milujes nas.
Dakujeme ti za tvoju pritomnost v nds a v stvoren.

Daj, nech dokdzeme hladiet na svet,
ako nan hladis ty — s laskou.

Nech sme v nadeji tohto pohladu schopni budovat svet,
v ktorom bude prekvitat pokoj a spravodlivost,
na slavu tvojho mena.

Amen.
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